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JEUX, ACTIVITÉS MANUELLES,
recette et bien plus encore !

été 2025     |     4 à 7 ans

sur le thème du film “bonjour l’été !”



à la découverte des histoires
du programme “ Bonjour l’été ! "

Bonjour l’été !  est un programme qui respire
le grand air, avec une pointe d’humour et
d’émotion. Ces films d’animation français
et européens, aux techniques variées,
proposent d’explorer toutes sortes d’activités 
estivales, d’une balade en kayak à une sieste
sur la plage.

Ces films dégagent une atmosphère douce et 
chaleureuse, évoquant ces moments suspendus 
qui nous permettent de faire un pas
de côté et de goûter à l’esprit des vacances.

L’objectif était de construire un programme
qui prolonge ces moments vécus ou à vivre,
pour raviver des souvenirs, se remémorer
des anecdotes ou encore rêver et s’évader
en pensant à ceux qui restent à venir.

En espérant que ces moments soient les plus 
joyeux et chaleureux possibles, nous vous
souhaitons, avec ce programme ensoleillé,
un très bel été ! 

éd
ito

Valentin Rebondy

Ink
Une pieuvre obsessionnelle de la 
propreté tente de tout contrôler...
Mais même avec autant de bras, 
certaines choses lui échappent. 

Late season
Un couple de personnes âgées semble 
avoir perdu l’affection qu’ils avaient 
l’un pour l’autre. Un jour, à la plage, 
après s’être endormis, quelque chose 
d’incroyable leur arrive, quelque chose 
qui ravive leurs sentiments amoureux 
perdus depuis longtemps.

Kayak
Un père embarque son petit garçon 
pour une excursion en kayak. Mais 
entre les imprévus d’une première sor-
tie en rivière et les caprices du bébé, la 
tranquillité espérée s’éloigne... surtout 
lorsqu’un aigle décide de se joindre à 
l’aventure !

Bonjour l’été
La mer, le soleil, les plages... et les 
vacances en famille ! Mais que faire 
si l’hôtel s’avère décevant, si la vue 
depuis votre chambre laisse à désirer, 
si le dîner est d’une étrangeté inat-
tendue et si vos bagages, eux, font 
voyage à part ? Late season

Much better now

L’été, c’est la promesse d’évasion,
de découvertes et d’aventures
inoubliables !

Ce programme de courts métrages
vous embarque dans des récits enso-
leillés, drôles et poétiques, où chaque 
instant réserve son lot de surprises.
Un séjour familial qui vire au comique, 
une expédition en kayak semée
d’embûches, un marque-page porté
par le vent ou encore une pieuvre
un peu trop maniaque…

Autant d’histoires pleines de malice
et de tendresse qui célèbrent la
légèreté des beaux jours et la magie
de ces instants fugaces qui rendent
l’été inoubliable.

Ce programme de 42 minutes est
composé de 6 courts métrages 
d’animation venus de 6 pays différents : 
France, Portugal, Autriche, Pays-Bas, 
Slovaquie et République Tchèque.

Much Better now
Un marque-page coincé dans un livre 
oublié se retrouve un jour emporté 
par un courant d’air. En surfant sur les 
pages transformées en vagues océa-
niques, il vit une aventure inoubliable.

Chroniques de l’eau salée
Sous le soleil des derniers jours d’été,
un jeune homme se prépare à quitter
le foyer familial.

Autant d’histoires pleines de
malice et de tendresse qui célèbrent 
la légèreté des beaux jours et la 
magie de ces instants fugaces
qui rendent l’été inoubliable.

Voici un court résumé
de chaque histoire

Kayak
Bonjour l’été

Chroniquesde l’eau salée

Et maintenant, 
place aux jeux, aux découpages, aux quiz, 

au poster… Bonnes vacances !
(double page centrale à dégrafer)

(pages 12 & 13)

(pages 15 et 17)

(pages 4 à 9)

2 3



Aide le papa à retrouver son bébé en faisant 
attention aux aigles et au culs-de-sac !

   

Ça dépend,
ça rapace…

Une glace coquillage

Une robe casquette
Un soleil 

citron

Le grand
détournement
Dans le court métrage “Bonjour l’été”, les réalisateurs 
s’amusent à détourner des objets du quotidien pour
leur donner de nouvelles fonctions ; ainsi une casquette
se transforme en robe, un citron devient un soleil,
un coquillage se transforme en glace à la vanille…

À ton tour maintenant de détourner les 3 objets
ci-dessous en leur donnant une nouvelle fonction. 
Laisse libre cours à ton imagination !
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7 erreurs se sont glissées sur l’image de droite…
À toi de les repérer !

Résous le rébus ci-dessous pour
aider l’homme de ménage à comprendre 

ce qu’essaie de lui dire la pieuvre.

Vous faites erreur !

Lost in
translation

L’image originale

Celle avec des erreurs

Question
du jour…
Bonjour !

Ta valise n’est pas assez grande pour mettre toutes tes affaires ; 
tu peux seulement y glisser 5 objets. Entoure ceux que tu choisis. 

Aurais-tu  pris un autre objet qui n’est pas dans cette liste ?

(l’été)

1 B

A

2

3

4

5

C

T

U

V

W

X

Y

9

D

11

12

7

6

Pense à faire
le point…

Relie les points de 1 à 11, de A à D et de S à Z
pour découvrir l’objet mystère.

Réponse : île + faux + nez + toit + i + haie (Il faut nettoyer !)

Réponses (de gauche à droite) : le rond sur le haut du chapeau, le bras
manquant, la ligne manquante sur le chapeau, le tee shirt gris, le haut du

corps manquant, la trace de trop sur le sable, le personnage disparu.

Réponse : un appareil photo Polaroïd ®
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O J O L C O Q U I L L A G E
H F U K E I Y J Y A E V J R
R I A F B A L L O N O L K J
I V U E Y N D D E Z R U V U
P H A R E J C N A A P G I V
B S A B L E G L A C E E F P
P E L L E T I P L A G E Z L
P O I S S O N G C Q Y Y E E
U B O I S S O N J U S E A U
O X B U C H O C O L A T N V
J H U Y Q Z S A N D A L E S
N O I X D E C O C O O K L M
B O U É E E S O L E I L A B C

Ballon
Boisson
Bouée

Chocolat
Coquillage

Glace
Noix de 

coco
Pelle

Phare
Plage

Poisson
Sable

Sandales
Seau
Soleil

Retrouve et entoure
les mots de la liste en 
bas de page qui sont 
cachés dans la grille.

Momélés
mots mêlés

mots emmêlésmomo

Une seule de ces 4 ombres est
celle du grand père ; laquelle ?

Ombre-âge

1

3

2

4

Réponse : la bonne ombre est la numéro 3

Comment jouer ?
Les règles sont simples :
le 1er joueur annonce : « Je pars
en vacances et je mets dans
ma valise... une brosse à dents ! »

Le joueur suivant répète cette 
phrase et ajoute autre chose,
par exemple : « Je pars en 
vacances et je mets dans ma 
valise... une brosse à dents…
et un ballon ! ».

Chacun à leur tour, les
joueurs répètent donc la 
phrase précédente en y
ajoutant un élément.

Quand un joueur se trompe,
il est éliminé.

Le gagnant est celui qui 
reste le dernier en jeu !

Les trajets peuvent te paraître très longs, alors, pourque le temps file plus vite, tu peux proposer aux personnesqui t’accompagnent de jouer au jeu “Dans ma valise”.

Dans
ma valise !

8 9





Quel type de vacancier es-tu ?
Réponds à ces questions pour le découvrir !

Te souviens-tu du programme “Bonjour l’été !” ?
Si tu t’es endormi pendant la séance, on va le savoir tout de suite !

C ’est qui qui quiz? C ’est qui qui requiz?

A     Dans une cabane en forêt, au milieu des animaux.
B     Sur un transat, à regarder les nuages passer.

C     À visiter une ville inconnue, avec un carnet et une carte.

Où aimerais-tu passer tes vacances ?

A     Des fruits croqués en plein air !
B     Une glace à la vanille bien rafraîchissante.

C     Un sandwich préparé pour un pique-nique surprise.

Quel est ton goûter préféré en été ?

A     Construire une cabane ou explorer la nature.

B     Écouter les vagues, faire la sieste au soleil.

C     Chercher des trésors cachés et apprendre plein de choses.

Quelle est ton activité préférée en vacances ?

A     Tu cherches immédiatement d’où il vient et tu pars à l’aventure !
B     Tu l’observes en rêvant à l’histoire qu’il pourrait raconter.
C     Tu analyses l’écriture et essaies de découvrir qui l’a écrit.

Tu trouves un message dans une bouteille sur la plage, que fais-tu ?

A     Un singe, toujours en train de grimper partout !
B     Un chat, qui dort au soleil toute la journée.

C     Un dauphin, curieux et prêt à tout découvrir.

Si tu étais un animal en vacances, tu serais...

A     Une lampe de poche et une boussole, au cas où une aventure se prépare !

B     Un doudou tout doux et un bon livre pour rêver.

C     Un carnet et un appareil photo pour noter et capturer tous les souvenirs !
Que mets-tu en premier dans ta valise ?

Majorité de A : Tu es un Aventurier !
Toujours en mouvement, tu adores 
courir, grimper et explorer ! Pour toi, 
les vacances riment avec aventures, 
cachettes et défis. Tu n’as pas peur 
de salir tes vêtements, tant que tu 
peux t’amuser et découvrir la nature !

Majorité de B : Tu es un Rêveur !
Les vacances sont faites pour se 
reposer et profiter des belles choses 
de la vie ! Tu aimes observer, imaginer 
des histoires et profiter du calme.
Rêver sous un arbre ou écouter le 
bruit des vagues, c’est ton bonheur.

Majorité de C : Tu es un Explorateur !
Curieux de tout, tu veux tout voir
et tout comprendre ! Les voyages 
sont pour toi l’occasion parfaite
d’apprendre et de découvrir de
nouvelles choses. Cartes, boussole
et jumelles, tu es toujours prêt à 
partir à la découverte du monde !

          Un dauphin          Un aigle          Un castor

Dans le film “Kayak”, quel animal se jointà l’aventure du père et de son bébé ?

          La lecture          Le saut en parachute          Les jeux vidéos

Dans “Bonjour l’été”, quelle est

l’activité préférée du petit garçon ?

  Un chapeau          Une plume          Un marque-page

Dans “Much better now”, qui est emportépar le vent et vit une grande aventure ?

  Un chien          Une girafe          Une tortue

Dans “Chroniques de l’eau salée”, avec quel animalla petite fille essaye-t-elle de jouer au ping-pong ?

  De la sauce tomate          Un crayon          De la glace

Dans “Ink”, avec quoi la vitre de l’aquarium est-elle tâchée ?

  À la plage          À la montagne          Dans un parc

Dans “Late season”, où se rend le couple ?

Réponses : Un aigle / Un marque-page / À la plage / Une tortue / De la glace / La lecture
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Découpe la pieuvre en suivant
le contour.

Retourne-la (côté sombre) et
découpe les lignes bleues poin-
tillées (attention à ne pas couper 
plus loins que les lignes).

Marque les plis des faces et des 
languettes (les 7 lignes jaunes).

Prends un crayon et enroule 
chacune des languettes en 
serrant bien. Lorsque tu enlèves 
le crayon, les languettes sont 
devenues toute courbées.

Applique de la colle sur chacune 
des zones hachurées puis forme 
et ferme ta pieuvre.

C’est terminé !

Fabrique ta pieuvre !

14 15

Cette glace
rend-elle aimable ?

• 200g de purée de carottes cuites
• 500g de chair d’abricot ou de pêche
• Le zeste d’une orange
• Le jus d’une demie orange
• 1 pincée de cannelle
    (ou plus selon les goûts !)

• 1 pincée de noix de muscade 
    (ou plus selon les goûts !)

• 75g de sirop d’érable ou de miel

• Mixe tous les ingrédients ensemble.
• Incorpore ta préparation dans des 
   moules à glaces.
• Congèle le tout au moins 24 heures.

Les ingrédients Les étapges

(à priori… non ! :)

Blague à part, tu as sûrement
déjà entendu dire que manger des carottes 

rendait aimable ? Tu t’en doutes, cela
n’est pas vraiment réaliste.

C’est une légende  ! Et celle-ci 
nous vient en réalité... de l’âne !

Jadis, cet animal réputé être très têtu, 
refusait d’avancer à la demande de son 
maître. Il a eu un jour l’idée de lui tendre 
une carotte (sa friandise favorite) pour

le faire avancer, ce qui a fonctionné ! 

Ainsi, les ânes ont modifié
leur comportement et obéissent à la vue 

de ce légume. Depuis, cette expression fait 
partie de la langue française.

Découvrez la recette de…
la glace à la carotte  !
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Découpe le marque page et le surf
ci-contre en suivant les pointillés.

Retourne-le (côté sombre) et marque
les plis (lignes jaunes).

Découpe cette forme dans une couverture
de magazine et colle-la sur les jambes 

de ton surfer pour le rendre plus stable.

Applique de la colle sur les 2 zones
hachurées  puis enroule la tête

de ton surfer (aide-toi de la photo
ci-dessus) et  colle les zones 

hachurées entre elles.

C’est terminé !

Crée ton
marque page 

surfer  !



Si tu as des envies de déco …
C ’est par ici que ça se passe !

À  retourner  sous  enveloppe  affranchie  à : 

Cinéma  Public  Films
21  rue  Médéric,  92250  La  Garenne-Colombes

Les informations recueillies font l’objet d’un traitement informatique destiné à vous tenir informé des prochaines sorties de Cinéma Public Films. Les destinataires des don-
nées sont les membres de Cinéma Public Films. Conformément à la loi « informatique et libertés » du 6 janvier 1978 modifiée en 2004, vous bénéficiez d’un droit d’accès et 
de rectification aux informations qui vous concernent, que vous pouvez exercer en vous adressant à CINEMA PUBLIC FILMS – 21 rue Médéric, 92250 La Garenne-Colombes.

   Oui, je souhaite recevoir par e-mail les informations concernant les prochaines sorties de Cinéma Public Films  (max. 1 newsletter/mois).

Renvoie-nous le coupon ci-dessous et reçois en cadeau
l’affiche et les cartes postales du film !

(dans la limite des stocks disponibles)

(Tous les champs sont à remplir obligatoirement)

Nom :   				                   Prénom :			                 Âge :                   ans

Adresse :

Code postal : 		      Ville :

E-mail :
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